Original play - von Herzen spielen
mit O. Fred Donaldson

Im urspringlichen Spiel kénnen wir den Schlissel zum Umgang mit
Aggression und Gewalt finden und auch den Schlissel zu uns selbst —
den Zugang zu einer inneren Verbundenheit mit allem, was ist.

Vortrage : Mittwoch, 12. Marz 2008 um 19.00 Uhr
Eltern-Kind-Zentrum, Bergmanngasse 10, 8010 GRAZ

Donnerstag, 13. Marz 2008 um 19.00 Uhr
Bildungshaus Retzhof, Leitring (Eltern-Kind-Zentrum Sid)

Freitag, 14. Méarz 2008 um 19.00 Uhr
Landhaus Labudik, Ottenberg 35, RATSCH a.d.W.
Eintritt Vortrage: 15 Euro (fir Seminarteilnehmer kostenlos)

Workshop: Samstag, 15. Méarz 2008 9.00 — 17.00 Uhr
Sonntag, 16. Marz 2008 9.00 — 15.00 Uhr im Landhaus Labudik,
Seminarbeitrag: 180 Euro

Anmeldung und Information: Ing. Heinz Korrenn, Tel.: 03453 4806
Vortrag u. Workshop sind auf englisch und werden lbersetzt

Fred Donaldson, der weltweit bekannte und anerkannte Spielexperte, spielt sein ,urspriingliches
Spiel“, wie er es nennt, mit allen Lebewesen: seit Giber 30 Jahren spielt er mit wilden Tieren wie
Delphinen, Baren oder Wolfen ebenso wie mit Gefangenen, Stral3enkindern, kranken Menschen und
ganzen Schulklassen. Dieses Spiel entsteht aus dem jeweiligen Moment heraus, aus der Beziehung
miteinander. Es ist nicht geplant, es hat kein Ziel, es gibt keinen Verlierer oder Gewinner. Vermittelt
wird: ,Du bist gut, so wie du bist*, ,Du brauchst keine Angst zu haben* und ,Du bist sicher!"

Aus dieser Situation heraus entsteht ,DIE Losung” all unserer Kulturprobleme. Es gibt keine
Konkurrenz, keine Aggressivitat, keine Rache mehr! ,Verzeihen ist die beste Rache" (Kabbala)

Dank Fred Donaldson haben wir ein ,Werkzeug" in der Hand, das uns vom ewig geglaubten Zyklus
des Kampfes, der Rivalitat und Erniedrigung befreit und uns zu Sicherheit, individuellem Entfalten und
zur Spontanitat verhilft, die uns ein unendliches Potential von Méglichkeiten eréffnet und damit unser
Schoépfungspotential befreit.

Wir laden Euch ein, an dieser Erfahrung teilzuhaben und bei einem Spiele-Seminar mit Fred
Donaldson dabeizusein. Das Seminar wird von Fred je nach Seminarteilnehmer (egal ob Anfanger
oder schon ,Fortgeschritten”) und Winschen individuell gestaltet. In der letzten Stunde am Sonntag
sind auch Eure Kinder herzlich zum Spielen eingeladen.

Prof. Dr. O. Fred Donaldson, 64 Jahre, hat an den Universitaten Washington, California State Hayward und an
der California School of Professional Psychology gelehrt. Er gilt als Spezialist zum Thema Spielen und genief3t
weltweit Anerkennung flr seine Spielforschung, deren Erkenntnisse seiner tiber 30-jahrigen Spielerfahrung
entspringt. Fiir Donaldson ist urspriingliches Spiel ein Weg zur Heilung. Er ist Autor des Buches ,,Von Herzen
spielen“ (Arbor Verlag) und leitet weltweit Seminare zu diesem Thema. www.originalplay.com. Sein Buch stand
auf der Nominierungsliste fir den Purlitzerpreis.

,uUrsprungliches Spiel ist der Mut, Freundlichkeit und Sicherheit in allen Situationen auszustrahlen. Und
das bedeutet: wenn der Boxschlag eines aggressiven Jugendlichen auf meiner Wange landet — in genau
diesem Moment muf3 ich in der Lage sein, Liebe zurlickzugeben. Liebe ist starker als Gewalt. Das ist die
Macht des Spiels. Und die Kinder dieser Welt warten darauf, dafl? wir uns zu ihnen auf den Boden setzen
und fur sie da sind.” (Fred Donaldson)



